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Elterninformation 

Zahnärztliche Untersuchungen an der Grundschule Lauerholz 

 

Liebe Eltern, liebe Sorgeberechtigte, 

es ist mal wieder soweit: Die zahnärztlichen Untersuchungen an der Grundschule Lauerholz 

stehen bevor! Da Sie als Eltern in aller Regel nicht dabei sind, möchten wir Sie über die 

Untersuchungen informieren, uns Ihnen kurz vorstellen und ebenso unsere Haltung und 

Vorgehensweise. Denn wir freuen uns, dass Sie uns Ihr Vertrauen schenken und wir Ihr Kind 

untersuchen können. Wir möchten Ihrem Kind gern eine gute Erfahrung im Kontext 

„Zahnarztbesuch“ bereiten! 

Der Rahmen der Untersuchungen  

Die Zahnärztlichen Reihenuntersuchungen werden auf Grundlage von § 21 SGB V und dem 

GDG Schleswig-Holstein durchgeführt und finden in der Regel einmal im Schuljahr statt. 

Wir sind ein Team aus einer Zahnärztin und einer Zahnmedizinischen Fachangestellten. Unsere 

Untersuchungen sind ein Angebot, das die halbjährliche Vorsorgeuntersuchung in der 

Zahnarztpraxis ergänzt. Dabei erfassen wir Befunde zu Karies, Zahn- und Kieferfehlstellungen 

und Mundhygiene. Bei einer zahnmedizinischen Auffälligkeit oder Behandlungsbedürftigkeit 

erhalten Sie im Anschluss – einige Tage nach der Untersuchung – eine schriftliche Empfehlung 

von uns. Eine Rückmeldung von Ihnen über eine stattgefundene Behandlung ist nur dann 

notwendig, wenn dies in dem Schreiben an Sie explizit erwähnt wird.   

Das Wie: Unser Ansatz und unsere Haltung  

Bevor wir mit den Untersuchungen starten, stimmen wir die Klasse und die Kinder ein, in dem 

wir uns vorstellen, erklären was wir tun und mit welchen Instrumenten. Wir klären Fragen und 

Anliegen der Kinder. Die Untersuchungen finden anders als in den Vorjahren nicht mehr im 

Klassenverbund satt, also unter Anwesenheit der anderen Kinder und der Lehrperson, sondern 

einzeln. Wenn ein Kind bei der Untersuchung aber gern eine Freundin oder die Lehrkraft 

dabeihaben möchte, ist das absolut willkommen.  

Unser Anliegen ist es, die Untersuchungen behutsam, wohlwollend und wertschätzend zu 

gestalten. Die allermeisten Kinder begegnen uns positiv und vertrauensvoll, manche sind ein 

bisschen aufgeregt und einzelne fühlen sich nicht wohl, sind überfordert mit der ungewohnten 

Situation oder uns als fremden Personen. Das nehmen wir wahr und gehen darauf ein. Immer 

wieder machen wir die Erfahrung, dass es dann ein wenig Zeit und Vertrauen oder eine andere 
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Herangehensweise braucht. Das tun wir in dem Bewusstsein und mit der Absicht, dass die 

Integrität des Kindes im sensiblen Zahnarztkontext für uns höchste Priorität hat. Ein 

ausgesprochenes „Nein“ zur Untersuchung bleibt ein „Nein“ und auch eine unausgesprochene, 

aber deutlich spürbare Grenze überschreiten wir nicht. 

Regelmäßig bekommen wir die Rückmeldung, dass es toll ist, wie wir die Untersuchungen 

durchführen, wir liebevoll mit den Kindern umgehen und sehen am Ende der Untersuchung 

Kinder, die mutig gestärkt und freudig sind.  

Wir freuen uns auf den baldigen Besuch an der Grundschule Lauerholz! Sollten Fragen 

auftauchen oder Sie mehr über uns und unsere Arbeit erfahren wollen, sind wir gern für Sie da. 

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine Mail! 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Dr. Jenny Löffler und Melanie Kleinschmidt 

 
Hansestadt Lübeck 
Der Bürgermeister 
Gesundheitsamt 
Zahnärztlicher Dienst 
Sophienstraße 2 - 8 | 23560 Lübeck 
(0451) 122 5381 
zahngesundheit@luebeck.de 
www.luebeck.de 
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